
CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

PORE RESET
MICROBIOME RECOVERY & SKIN CLARITY THERAPY™

Очистите кожу.

Стойкая чистота.

Профессиональный протокол процедуры.

A РУЧНАЯ  ТЕХНИКА механическая чистка

B АППАРАТНАЯ  ТЕХНИКА ультразвуковая лопатка

✓ ТИПЫ  КОЖИ Жирная · комбинированная ·

чувствительная

SIGNATURE

45мин

PREMIUM

60мин

LONGEVITY

75мин

6–10
ПРОЦЕДУР  В

КУРСЕ

7–10 дней

МЕЖДУ

ПРОЦЕДУРАМИ

15
ПРОЦЕДУР  ИЗ

НАБОРА

РЕЗУЛЬТАТ

01

Визуально сужённые

поры

02

Баланс себума

03

Сбалансированный

микробиом

04

Крепкий кожный

барьер

05

Более чистый, свежий

цвет лица

ПОКАЗАНИЯ

Расширенные поры,

неровная текстура

Избыток себума,

блеск

Кожа с комедонами

и склонностью к

высыпаниям

Ослабленный

барьер

Чувствительная,

реактивная кожа

КЛЮЧЕВЫЕ АКТИВЫ

Ниацинамид и
лопух

Мягкий пилинг,

очищение пор,

подготовка кожи.

Алоэ вера

Размягчает себум

и загрязнения

перед

экстракцией,

успокаивает.

Зелёная глина и
каолин

Двойной глиняный

детокс: абсорбция

себума, очищение

пор.

Комплекс
микробиоты

Восстанавливает

баланс

микробиома и

барьер после

чистки.

СОСТАВ НАБОРА

ПРОДУКТ ОБЪЁМ НА  ПРОЦЕДУРУ

SOS Cleansing Foaming Powder 25 г 1–1,5 г

Softening Aloe Vera Gel Mask 200 мл 8–10 мл

Purifying Cream Mask 150 мл 7–10 мл

Microbiota Balance Serum 30 мл 2 мл

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Повышенная чувствительность к компонентам·

Острое воспалительное акне, открытые раны·

Герпес или инфекция кожи в зоне процедуры·

Купероз: не проводить механическую чистку в зонах с
расширенными капиллярами

·

Ультразвук: беременность, кардиостимулятор,

металлические импланты
·

СДЕЛАНО  ВО  ФРАНЦИИ ПРОИЗВОДСТВО  GMP CRUELTY-FREE ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИ  ПРОТЕСТИРОВАНО

Healthy Skin Never Goes Out of Style
CLEAR ·  BALANCED ·  HEALTHY

Стр .  1 /4



CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  ПРОТОКОЛ  ПРОЦЕДУРЫ

PORE RESET

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ S SIGNATURE 45 МИН P PREMIUM 60 МИН L LONGEVITY 75 МИН

ЭТАП ПРОДУКТЫ  И  КОЛИЧЕСТВО ОПИСАНИЕ

01
КОНСУЛЬТАЦИЯ

S

3

P

5

L

5

02
ПОДГОТОВКА

S

3

P

5

L

5

SOS Cleansing

Foaming Powder

1–1,5 г

НИАЦИНАМИД · АЛОЭ ВЕРА · ЭКСТРАКТ ЛОПУХА · АЛЛАНТОИН

Очищающая пудра: удаляет загрязнения и ороговевшие

клетки без раздражения, очищает поры и усиливает действие

следующих активов.

03
РАЗМЯГЧЕНИЕ

S

5

P

5

L

5

Softening Aloe
Vera Gel Mask

8–10 мл

АЛОЭ ВЕРА · МОРСКАЯ СОЛЬ · КАЛЕНДУЛА · РОМАШКА · СОЛОДКА

Для ультразвуковой и механической чистки (pH 6,0):

размягчает себум и загрязнения, даёт оптимальное

скольжение; алоэ, календула и ромашка снимают

раздражение.

04
ЭКСТРАКЦИЯ

S

15

P

22

L

25

Softening Aloe

Vera Gel Mask

+ по

необходимости

Диагностика: закупорка, воспаления, чувствительность;

проверка противопоказаний; выбор ритуала.

·

Вспенить пудру с водой, очистить лицо мягкими

круговыми движениями, избегая глаз.

·

Смыть, промокнуть.·

Нанести гель на проблемные зоны, оставить для

размягчения себума и загрязнений.

·

Увлажняет и успокаивает перед экстракцией.·

A РУЧНАЯ ТЕХНИКА

Механическая чистка

Стерильные инструменты

или пальцы в салфетке;

гель сохраняет кожу

эластичной.

·

Работать по зонам, без

давления на сосудистые

участки.

·

B АППАРАТНАЯ ТЕХНИКА

Ультразвуковая лопатка

По гелю, лопатка под

небольшим углом; кожа

должна оставаться

влажной.

·

Мягкое очищение пор без

механического давления.

·
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CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  ПРОТОКОЛ  ПРОЦЕДУРЫ

PORE RESET

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ S SIGNATURE 45 МИН P PREMIUM 60 МИН L LONGEVITY 75 МИН

ЭТАП ПРОДУКТЫ  И  КОЛИЧЕСТВО ОПИСАНИЕ

05
ОЧИЩАЮЩАЯ
МАСКА

S

12

P

15

L

15

Purifying Cream

Mask

7–10 мл
ЗЕЛЁНАЯ ГЛИНА · КАОЛИН · ЦИНК PCA · АЛЛАНТОИН · БУРЫЕ

ВОДОРОСЛИ

Двойной глиняный детокс: каолин впитывает себум и

загрязнения, цинк PCA регулирует жирность для матового

финиша, аллантоин снимает покраснение.

06
ВОССТАНОВЛЕНИЕ

S

2

P

3

L

3

Microbiota

Balance Serum

2 мл
МОРСКАЯ ВОДА · САХАРИД ИЗОМЕРАТ · ГИАЛУРОНАТ НАТРИЯ ·

ЛАМИНАРИЯ · ХЛОРЕЛЛА

Ключевой шаг для стойкого результата: после глубокой чистки

барьер временно уязвим — сыворотка восстанавливает

микробиом, снимает покраснение и помогает продлить

результат.

07
УСПОКАИВАЮЩИЙ
МАССАЖ

S

—

P

—

L

10

ЛИМФОДРЕНАЖ  ·  ЛЁГКОЕ  ДАВЛЕНИЕ

08
ЗАЩИТА И
ДОМАШНИЙ УХОД

S

5

P

5

L

7

Mattifying Cream

0,5 мл ЭКСТРАКТ КРАСНЫХ ВОДОРОСЛЕЙ · ГАМАМЕЛИС · МАТИРУЮЩИЕ

АКТИВЫ

Лёгкий финиш: мгновенный матовый эффект и контроль

себума для комбинированной и жирной кожи.

Равномерно нанести кистью на лицо, избегая глаз и губ;

10–12 мин. Снять влажными спонжами.

·

Впечатать сыворотку в лицо и шею — ключевой шаг для

стойкого результата: восстанавливает микробиом и

барьер после чистки.

·

Только Longevity: мягкий дренаж по сыворотке, снимает

покраснение после чистки.

·

Лёгкий матирующий крем, днём — SPF.·

Домашний уход со стр. 4, дата следующей процедуры.·
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CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  ПРОТОКОЛ  ПРОЦЕДУРЫ

PORE RESET

ПРОДОЛЖЕНИЕ УХОДА ДОМА

ENZYMATIC CLEANSING

POWDER

Очищение, баланс,

гладкость

AHA SERUM

Сияние, обновление,

ровный тон

MATTIFYING CREAM

Матирование, успокоение,

чистота

ДОМАШНИЙ УХОД ПРИМЕЧАНИЯ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТА

СИСТЕМА PORE RESET™ · ЧЕТЫРЕ ТЕХНОЛОГИИ

Один продукт — одна технология. Вместе: глубокое очищение и восстановление микробиома.

1 ТЕХНОЛОГИЯ
ПУДРОВОГО
ОЧИЩЕНИЯ

SOS CLEANSING FOAMING

POWDER

25 г

Мягкое, но эффективное

глубокое очищение.

Очищает поры, не нарушая

барьер

2 ТЕХНОЛОГИЯ
ХОЛОДНОЙ
ГИДРОГЕНИЗАЦИИ

SOFTENING ALOE VERA GEL

MASK

200 мл

Размягчает загрязнения для

лёгкой экстракции.

Увлажняет, размягчает,

готовит к экстракции

3 ТЕХНОЛОГИЯ
ДВОЙНОГО
ГЛИНЯНОГО
ДЕТОКСА

PURIFYING CREAM MASK

150 мл

Абсорбирует себум,

очищает поры.

Очищает и визуально

сужает поры

4 ТЕХНОЛОГИЯ
ВОССТАНОВЛЕНИЯ
МИКРОБИОМА

MICROBIOTA BALANCE

SERUM

30 мл

Восстанавливает баланс,

укрепляет и успокаивает.

Баланс микробиома,

крепкий барьер

ОБУЧЕНИЕ, ЗАКАЗ И ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА

carelikacosmetics.com · @carelikaprofessional

Enzymatic Cleansing Powder — вечером·

AHA Serum — 2–3 вечера в неделю·

Mattifying Cream — утром·

3 дня после процедуры без скрабов·

Очищение в наборе — SOS Cleansing Foaming

Powder. Enzymatic Cleansing Powder — для

домашнего ухода.

·

Mattifying Cream не входит в набор.·

Ритуалы: Signature 45 · Premium 60 · Longevity 75

мин — см. метки S · P · L в таблице протокола.

·

Ниацинамид·

Алоэ вера·

Экстракт лопуха·

Аллантоин·

Алоэ вера·

Морская соль·

Календула·

Ромашка·

Солодка·

Зелёная глина·

Каолин·

Экстракт бурых
водорослей

·

Комплекс микробиоты·

Гиалуронат натрия·

Экстракты морских
водорослей

·

Экстракт хлореллы·
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