
CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

PORE RESET
MICROBIOME RECOVERY & SKIN CLARITY THERAPY™

Attī riet ā du.

Ilgstoši tī ra ā da.

Profesionā lais procedū ras protokols.

A MANUĀ LĀ  TEHNIKA manuā lā  tī rī šana

B APARĀ TA TEHNIKA ultraskaņas lā pstiņa

✓ Ā DAS TIPI Taukaina · kombinē ta · jutī ga

SIGNATURE

45min

PREMIUM

60min

LONGEVITY

75min

6–10
PROCEDŪ RAS

KURSĀ

7–10 dienas

STARP

PROCEDŪ RĀ M

15
PROCEDŪ RAS NO

KOMPLEKTA

REZULTĀ TS

01

Vizuā li sašaurinā tas

poras

02

Sebuma lī dzsvars

03

Lī dzsvarots

mikrobioms

04

Stiprā ka ā das barjera

05

Tī rā ks, svaigā ks sejas

tonis

INDIKĀ CIJAS

Paplašinā tas poras,

nelī dzena tekstū ra

Pā rmē rī ga sebuma

izdalī šanā s, spī dums

Ā da ar komedoniem

un tieksmi uz

izsitumiem

Novā jinā ta barjera Jutī ga, reaktī va ā da

GALVENĀ S AKTĪ VĀ S VIELAS

Niacī namī ds un
dadzis

Maigs pī lings, poru

attī rī šana, ā das

sagatavošana.

Alveja

Mī kstina sebumu

un netī rumus pirms

ekstrakcijas,

nomierina.

Zaļie mā li un
kaolī ns

Divkā ršs mā lu

detokss: absorbē

lieko sebumu, attī ra

poras.

Mikrobiotas
komplekss

Atjauno

mikrobioma

lī dzsvaru un barjeru

pē c tī rī šanas.

KOMPLEKTA SATURS

PRODUKTS TILPUMSVIENAI PROCEDŪ RAI

SOS Cleansing Foaming

Powder

25 g 1–1,5 g

Softening Aloe Vera Gel Mask 200 ml 8–10 ml

Purifying Cream Mask 150 ml 7–10 ml

Microbiota Balance Serum 30 ml 2 ml

KONTRINDIKĀ CIJAS

Paaugstinā ta jutī ba pret sastā vdaļā m·

Akū ta iekaisī ga akne, atklā tas brū ces·

Herpes vai ā das infekcija procedū ras zonā·

Kuperoze: neveikt manuā lo tī rī šanu zonā s ar paplašinā tiem

kapilā riem

·

Ultraskaņa: grū tniecī ba, elektrokardiostimulators, metā la

implanti

·

RAŽOTS FRANCIJĀ GMP RAŽOTNE CRUELTY-FREE DERMATOLOĢ ISKI TESTĒ TS

Healthy Skin Never Goes Out of Style
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CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

PROFESIONĀ LAIS PROCEDŪ RAS PROTOKOLS

PORE RESET

PROCEDŪ RAS PROTOKOLS S SIGNATURE 45 MIN P PREMIUM 60 MIN L LONGEVITY 75 MIN

POSMS PRODUKTI  UN DAUDZUMS APRAKSTS

01
KONSULTĀ CIJA

S

3

P

5

L

5

02
SAGATAVOŠANA

S

3

P

5

L

5

SOS Cleansing

Foaming Powder

1–1,5 g
NIACĪ NAMĪ DS · ALVEJA · DADŽA EKSTRAKTS · ALANTOĪ NS

Attī rošs pū deris: noņem netī rumus un atmirušā s šū nas bez

kairinā juma, attī ra poras un pastiprina nā kamo aktī vo vielu

iedarbī bu.

03
MĪ KSTINĀ ŠANA

S

5

P

5

L

5

Softening Aloe

Vera Gel Mask

8–10 ml
ALVEJA · JŪ RAS SĀ LS · KLIŅĢERĪ TE · KUMELĪ TE · LAKRICA

Ultraskaņas un manuā lai tī rī šanai (pH 6,0): mī kstina sebumu un

netī rumus, dod optimā lu slī dē šanu; alveja, kliņģerī te un kumelī te

mazina kairinā jumu.

04
EKSTRAKCIJA

S

15

P

22

L

25

Softening Aloe

Vera Gel Mask

+ pē c

vajadzī bas

Ā das diagnostika: aizsē rē jušas poras, iekaisumi, jutī gums;

kontrindikā ciju pā rbaude; rituā la izvē le.

·

Saputojiet pū deri ar ū deni, attī riet seju ar maigā m apļveida

kustī bā m, izvairoties no acī m.

·

Noskalojiet, nosusiniet.·

Uzklā jiet gē lu uz problē mzonā m, atstā jiet sebuma un

netī rumu mī kstinā šanai.

·

Mitrina un nomierina pirms ekstrakcijas.·

A MANUĀ LĀ  TEHNIKA

Manuā lā  tī rī šana

Sterili instrumenti vai pirksti,

aptī ti marles salvetē ; gē ls

saglabā  ā du elastī gu.

·

Strā dā jiet pa zonā m;

nespiediet zonā s ar

redzamiem asinsvadiem.

·

B APARĀ TA TEHNIKA

Ultraskaņas lā pstiņa

Pa gē lu, lā pstiņa nelielā

leņķī ; ā dai jā paliek mitrai.

·

Maiga poru attī rī šana bez

mehā niska spiediena.

·
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CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

PROFESIONĀ LAIS PROCEDŪ RAS PROTOKOLS

PORE RESET

PROCEDŪ RAS PROTOKOLS S SIGNATURE 45 MIN P PREMIUM 60 MIN L LONGEVITY 75 MIN

POSMS PRODUKTI  UN DAUDZUMS APRAKSTS

05
ATTĪ ROŠĀ  MASKA

S

12

P

15

L

15

Purifying Cream

Mask

7–10 ml
ZAĻIE MĀ LI · KAOLĪ NS · CINKA PCA · ALANTOĪ NS · BRŪ NAĻĢES

Divkā ršs mā lu detokss: kaolī ns absorbē  sebumu un netī rumus,

cinka PCA regulē  taukainī bu matē tam efektam, alantoī ns mazina

apsā rtumu.

06
ATJAUNOŠANA

S

2

P

3

L

3

Microbiota

Balance Serum

2 ml
JŪ RAS Ū DENS · SAHARĪ DU IZOMERĀ TS · NĀ TRIJA HIALURONĀ TS ·

LAMINĀ RIJA · HLORELLA

Galvenais solis ilgstošam rezultā tam: pē c dziļas tī rī šanas barjera ir

ī slaicī gi neaizsargā ta — serums atjauno mikrobiomu, mazina

apsā rtumu un palī dz paildzinā t rezultā tu.

07
NOMIERINOŠA

MASĀ ŽA

S

—

P

—

L

10

LIMFODRENĀ ŽA · VIEGLS SPIEDIENS

08
AIZSARDZĪ BA UN

MĀ JAS KOPŠANA

S

5

P

5

L

7

Mattifying Cream

0,5 ml

SARKANO AĻĢU EKSTRAKTS · HAMAMELE · MATĒ JOŠAS VIELAS

Viegla tekstū ra: tū lī tē js matē ts efekts un sebuma kontrole

kombinē tai un taukainai ā dai.

Vienmē rī gi uzklā jiet ar otu uz sejas, izvairoties no acī m un

lū pā m; 10–12 min. Noņemiet ar mitriem sū kļiem.

·

Iespiediet serumu sejā  un kaklā  — galvenais solis ilgstošam

rezultā tam: atjauno mikrobiomu un barjeru pē c tī rī šanas.

·

Tikai Longevity: maiga drenā ža pa serumu, mazina apsā rtumu

pē c tī rī šanas.

·

Viegls matē jošs krē ms, dienā  — SPF.·

Mā jas kopšanas programma (4. lpp.), nā kamā s procedū ras

datums.

·
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CARELIKA
PROFESSIONAL SKIN CARE

PROFESIONĀ LAIS PROCEDŪ RAS PROTOKOLS

PORE RESET

REZULTĀ TA UZTURĒ ŠANA MĀ JĀ S

ENZYMATIC CLEANSING

POWDER

Attī rī šana, lī dzsvars, gludums

AHA SERUM

Mirdzums, atjaunošana,

vienmē rī gs tonis

MATTIFYING CREAM

Matē šana, nomierinā šana,

tī ra ā da

MĀ JAS KOPŠANA PIEZĪ MES SPECIĀ LISTAM

PORE RESET™ SISTĒ MA · ČETRAS TEHNOLOĢIJAS

Viens produkts — viena tehnoloģija. Kopā : dziļa attī rī šana un mikrobioma atjaunošana.

1
PŪ DERA

ATTĪ RĪ ŠANAS

TEHNOLOĢIJA

SOS CLEANSING FOAMING

POWDER

25 g

Maiga, bet efektī va dziļā

attī rī šana.

Attī ra poras, nebojā jot barjeru

2
AUKSTĀ S

HIDROGENIZĀ CIJAS

TEHNOLOĢIJA

SOFTENING ALOE VERA GEL

MASK

200 ml

Mī kstina netī rumus vieglai

ekstrakcijai.

Mitrina, mī kstina, sagatavo

ekstrakcijai

3
DIVKĀ RŠĀ  MĀ LU

DETOKSA

TEHNOLOĢIJA

PURIFYING CREAM MASK

150 ml

Absorbē  lieko sebumu, attī ra

poras.

Attī ra un vizuā li sašaurina

poras

4
MIKROBIOMA

ATJAUNOŠANAS

TEHNOLOĢIJA

MICROBIOTA BALANCE

SERUM

30 ml

Atjauno lī dzsvaru, stiprina un

nomierina.

Mikrobioma lī dzsvars, stipra

barjera

APMĀ CĪ BAS, PASŪ TĪ JUMI UN TEHNISKAIS ATBALSTS

carelikacosmetics.com · @carelikaprofessional

Enzymatic Cleansing Powder — vakarā·

AHA Serum — 2–3 vakarus nedē ļā·

Mattifying Cream — no rī ta·

3 dienas pē c procedū ras nelietot skrubjus·

Attī rī šana komplektā  — SOS Cleansing Foaming

Powder. Enzymatic Cleansing Powder — mā jas

kopšanai.

·

Mattifying Cream nav komplektā .·

Rituā li: Signature 45 · Premium 60 · Longevity 75

min — skat. atzī mes S · P · L protokola tabulā .

·

Niacī namī ds·

Alveja·

Dadža ekstrakts·

Alantoī ns·

Alveja·

Jū ras sā ls·

Kliņģerī te·

Kumelī te·

Lakrica·

Zaļie mā li·

Kaolī ns·

Brū naļģu ekstrakts·

Mikrobiotas komplekss·

Nā trija hialuronā ts·

Jū ras aļģu ekstrakti·

Hlorellas ekstrakts·
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